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お知らせ

濃縮テキストの補正情報
「濃縮リスニングテキスト（ケアマネジャー）」について、現在
補正情報はありません。
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第１節 介護保険制度の創設テスト

【難易度★★】

６５歳から７５歳未満を前期高齢者とよび、
７５歳以上を後期高齢者という。

高齢者人口は、全人口の約４分の１を占める。

要介護者の発生率は、加齢により増加し、８５
歳以上では約半数が介護を必要とする。

介護者の約７割が女性である。

介護保険制度が導入された社会的背景には、
急速な少子高齢化がある。

６５歳以上の高齢者の子との同居率は、低下
している。

高齢者の半数以上は、高齢者単独か夫婦のみ
で暮らしている。

要介護3以上では、「ほとんど終日」を介護時間
に充てている介護者が最も多くなっている。
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音声を聴く
濃縮音声の再生

2

◉ 濃縮テキストを見ながら、音声を聴く場合
想定されるシーン：電車の中、休憩時間 など

想定されるシーン：車の運転中、就寝前、家事の間、ジョギング中 など

◉ 濃縮テキストを見ずに、音声を聴く場合

第１節 介護保険制度の創設

６５歳から７５歳未満を前期高齢者とよび、
７５歳以上を後期高齢者という。

高齢者人口は、全人口の約４分の１を占める。

テキストページにある再生ボタン
テキストページにある再生ボタンをタップして
ください。
この節（項）に含まれる要点文章を、上から順番に
再生します。

一時停止、スキップするには？

音声の再生中は、画面右上に、一時停止や
スキップの操作パネルが表示されます。

一時停止、スキップするには？

音声の再生中は、画面右上に、一時停止や
スキップの操作パネルが表示されます。

目次ページにある再生ボタン

◇ 画面に表示されている全ての要点文章の再生が終わると、画面最上部の要点文章に戻ってリピートされます。

◇ 目次ページにある全てのチャプターの再生が終わると、画面最上部のチャプターに戻ってリピートされます。

第１節 介護保険制度の創設テスト

第２節 保険者・国・都道府県の責務等

介護支援分野

１．高齢化の進展と要介護高齢者の増加
２．従来の制度の問題点
３．介護保険制度の創設と介護保険の実施状況
４．社会保障と社会保険

目次ページにある設置されている再生ボタンを
タップしてください。 目次の順番にそって、上から
順番に再生されます。

テキストページにある再生ボタンは、ページに表示され
ている要点文章を繰り返し再生しますが、目次ページの
再生ボタンはページを横断した再生が可能です。



要点文章のソート
チェックボックスとソートボタン

３

◉ 要点文章のチェック方法

チェックボックス

指でタップする度に、赤→青→緑→鬼の順にチェックマークが変わります。

想定されるシーン：記憶しにくい要点文章を整理したい。

想定されるシーン：整理した要点文章を選んで集中的に学習する。

６５歳から７５歳未満を前期高齢者とよび、７５歳以上を後期高齢者という。

◉ チェックのクリア、要点文章のソート

チェックをクリア チェックボックスをソート
赤、青、緑、鬼 のマークで
整理したチェックマークを
外したい場合にタップします。

チェックマークの種類を選んでソートできます。
もう一度タップすると、ソートが解除されます。

鬼チェックとは？

赤・青・緑のチェックマーク　・・・・・・・・・・・　開いているページ内のチェックボックスをソートする。
鬼のチェックマーク　　　・・・・・・・・・・・　ページをまたいで、全ての鬼マークをソートできる。　　　　
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赤シートチェック
赤シートボタンのON／OFF

４

赤シートボタン

想定されるシーン：要点キーワードを記憶する。

◉ 赤シートボタンの使い方

テキスト画面を赤シートが
覆うことで、要点キーワードが見えなくなります。

＜テキスト画面＞

赤シートボタンをタップ

※もう一度タップすると解除されます。

ソートとの併用

チェックボックスのソート機能と併用する
ことで、間違うことが多い要点文章だけを
集中して学習することが可能です。
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社会保障の範囲は、公的扶助、社会福祉、
社会保険の３つがある。

社会保障は、保険料を主財源とする社会保険
方式と、公費（税）を主財源とする社会扶助方式
に分けられる。

介護保険は、社会保険に含まれる。

介護保険の保険給付は、原則的に現物給付
である。

介護保険は、一定の対象者に加入が強制される。

介護保険は、保険料と保険給付が法律で定め
られており、選択性を持たない。

介護保険は、保険者が市町村の地域保険で
ある。

介護保険は、営利性を持たない短期保険である。

社会保険は、医療保険、年金保険、雇用保険、
労働者災害補償保険、介護保険の５つがある。

４．社会保障と社会保険
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